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2015 => à ce jour  -  Formateur indépendant – Coach - Conférencier	 	  

Création de la méthode de coaching GeM « Gestion et Maîtrise ».  
Création de séminaires « d’épanouissement personnel ». 
Développement d’ateliers: «  Coaching de soi en milieu professionnel  » «  prévention et 
gestion du stress  »  ; «  harmonie vie professionnelle, vie privée  »  ;  « La collaboration 
intelligente ». 
Création d’une formation : Prévention/Gestion des conflits 

Formations transports groupe lourd en tant que sous-traitant : Marchandises et voyageurs, 
Titres professionnels, FCO, FIMO. Référent et référent (pilote) des formations depuis 2009 
auprès des centres de formations de l’AFTRAL Grand Ouest et Hauts de France, TURPEAU 
(85), CITYPRO MARIONNEAU (PDL).  
Référencé DREAL. (Page jointe détail des compétences fournies par le centre de formation 
AFTRAL) 

2009 => 2014  -  Formateur voyageurs et marchandises intérimaire (leader interim chez 
AFTRAL) dans le même temps formateur indépendant pour les chambres de commerce. 

1996 => 2008   -  Gérant d’entreprise - directeur commercial – formateur CCI   

Société d’aide aux entreprises. Aide à la création d’entreprise. Audits commerciaux.  
Recherche marketing. Management. Recherche clientèle, fournisseurs. Etudes de marchés. 
Formations commerciales. 
Formateur indépendant auprès de la CCI de Valenciennes. Mise en place des modules adaptés 
aux besoins des entreprises commerciales. Audits et formations destinés aux PME/PMI. Aide à 
la création d’entreprise. Accompagnement et encadrement des porteurs de projets. Mise en 
place de tous les outils nécessaires aux porteurs de projets (juridiques, comptables, 
financiers, communication, présentation et développement). 
Développement des ressources humaines auprès des entreprises du Nord et du Pas-de-
Calais.  
Négociations avec les fournisseurs en Belgique, Pologne et ex-Yougoslavie. Mise en place du 
réseau de vente en France. Coordination des moyens commerciaux, campagnes de 
marketing. 

1991 => 1995 – De responsable grand tourisme à créateur et co-gérant d’une agence de 
voyages 

Gestion commerciale et logistique. Création et diffusion de voyages. Gestion des groupes. 
Conducteur d’Autocars grand tourisme. Tour opérateur. En Belgique 

1986 => 1991– Chauffeur autocar  

Voyages Binet/Tour Azur/Voyages Inglard 

1981 => 1986  -  Créateur et co-gérant 

Restaurant de grillades et boutique sportswear en Belgique 

Atouts et plus … 

Anglais : courant 
Maîtrise des outils informatiques de bureautique. 
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